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令
和
３
年（
２
０
２
１
年
）３
月
29

日
付
の
理
事
・
監
事
の
書
面
審
議
に
よ

り
、
令
和
３
年
度
の
事
業
計
画
が
承
認

さ
れ
ま
し
た
。
今
年
度
も
、「
調
査
・
研

究
」、「
標
準
化
」、「
普
及
・
啓
発
」
の

三
つ
の
柱
に
、
昨
今
の
課
題
で
あ
る
感

染
症
へ
の
取
り
組
み
を
加
え
て
業
務
を

遂
行
し
ま
す
。
本
誌
で
は
主
な
事
業
に

つ
い
て
ご
報
告
し
ま
す
。

富と
み
や
ま
か
ん
た
ろ
う

山
幹
太
郎
理
事
長
挨
拶

こ
の
１
年
、
毎
日
の
よ
う
に
「
コ
ロ

ナ
禍
」
と
い
う
言
葉
を
目
に
し
、
耳
に

す
る
な
か
で
、
と
か
く
下
向
き
に

な
り
が
ち
な
気
持
ち
を
奮
い
立

た
せ
て
く
れ
た
の
は
、
人
の
強
さ

だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。「
禍

転
じ
て
福
と
な
す
」
と
の
言
葉
が

あ
る
よ
う
に
、
私
た
ち
は
こ
の
未

知
な
る
災
厄
に
も
し
な
や
か
に

対
峙
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
例
え

ば
「
会
え
な
い
時
間
」
が
デ
ジ
タ

ル
会
議
の
活
用
を
加
速
さ
せ
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
人
と
の
距
離
を
縮
め
て
く
れ

た
よ
う
に
、「
不
便
さ
」
を
解
消
し
、
さ

ら
に
そ
れ
以
上
の
価
値
を
も
た
ら
す
と

い
う
こ
と
は
、
き
っ
と
難
し
い
こ
と
で

は
な
い
の
だ
と
い
う
こ
と
に
改
め
て
気

づ
か
さ
れ
た
思
い
で
す
。

す
べ
て
の
「
禍
」
が
「
福
」
に
は
な
ら

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
行
動
す
る

こ
と
を
や
め
て
は
い
け
な
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
引
き
続
き
皆
さ
ま
の
ご
支
援

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

令
和
３
年
度
共
用
品
推
進
機
構
事
業
計
画

～
未
曾
有
の
事
態
を
経
験
し
、
新
し
い
視
点
で
挑
む
～

１
．
調
査
研
究

（
１
）障
害
児
・
者
／
高
齢
者
等
の
日
常

生
活
環
境
に
お
け
る
不
便
さ
等
の
実
態

把
握
（
調
査
方
法
）
の
構
築
検
証
・
実

施
こ
れ
ま
で
実
施
し
て
き
た
、「
良
か
っ

た
こ
と
調
査
」
の
う
ち
「
地
域
に
お
け

る
良
か
っ
た
こ
と
調
査
」（
杉
並
区
・

練
馬
区
・
千
代
田
区
・
岡
山
市
・
沖
縄
県
）

を
参
考
に
、
新
た
な
地
域
に
お
い
て
実

施
し
ま
す
。

（
２
）コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
新
し
い
生
活
様

式
に
お
け
る
不
便
さ
、
工
夫
、
要
望
調

査
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

の
状
況
で
、
障
害
の
あ
る
人
た
ち
が
ど

ん
な
不
便
さ
を
感
じ
、
ど
ん
な
工
夫
を

し
、
ど
ん
な
要
望
が
あ
っ
た
か
を
、
障

害
当
事
者
団
体
と
共
に
実
施
し
、
解
決

の
た
め
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
素
案
を
作

成
し
ま
す
。

（
３
）
共
用
品
市
場
調
査
の
実
施

令
和
３
年
度
は
、
令
和
元
年
度

ま
で
に
実
施
し
て
き
た
共
用
品
市

場
規
模
調
査
及
び
手
法
に
関
し
て

の
分
析
を
引
き
続
き
行
い
、
調
査
対

象
の
範
囲
並
び
に
、
今
後
共
用
品

を
普
及
す
る
た
め
に
必
要
な
事
項

の
課
題
抽
出
を
行
い
な
が
ら
、
共
用

品
市
場
規
模
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

ま
た
、
共
用
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
市

場
規
模
の
調
査
の
可
能
性
を
検
討
し
ま

す
。

２
．
標
準
化
の
推
進

（
１
）
ア
ク
セ
シ
ブ
ル
デ
ザ
イ
ン
（
高
齢

者
・
障
害
者
配
慮
設
計
指
針
）
国
際
規

格
の
作
成
及
び
調
査
・
研
究

こ
れ
ま
で
に
行
っ
て
き
た
国
際
標
準

化
機
構（
Ｉ
Ｓ
Ｏ
）
内
の
Ｔ
Ｃ
１
７
３

（
障
害
の
あ
る
人
が
使
用
す
る
機
器
）及

び
Ｔ
Ｃ
１
５
９（
人
間
工
学
）に
提
案
し

承
認
さ
れ
た
案
件
を
、
国
際
規
格
制
定

に
向
け
て
作
業
グ
ル
ー
プ（
Ｗ
Ｇ
）で
審

議
し
ま
す
。

ⅰ
．
Ａ
Ｄ
使
用
性
評
価
（
Ｔ
Ｃ
１
５
９
／

　
　

Ｗ
Ｇ
２
）

ⅱ
．
視
覚
障
害
者
用
取
説
（
Ｔ
Ｃ

　
　

１
７
３
／
Ｗ
Ｇ
12
）

ⅲ
．
ニ
ー
ズ
調
査
等
共
通
設
計
指
針

　
　
（
Ｔ
Ｃ
１
７
３
／
Ｓ
Ｃ
７
）

（
２
）
共
用
サ
ー
ビ
ス
（
ア
ク
セ
シ
ブ

ル
サ
ー
ビ
ス
）
の
国
内
標
準
化
に
向
け

た
調
査
・
研
究

共
用
サ
ー
ビ
ス（
ア
ク
セ
シ
ブ
ル

富山幹太郎理事長
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サ
ー
ビ
ス
）に
関
す
る
規
格
作
成
に
向

け
て
、
職
場
、
店
舗
、
消
費
者
窓
口
、
医

療
、
公
共
施
設
、
イ
ベ
ン
ト
等
の
共
用

サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
既
存
の
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
及
び
各
種
ニ
ー
ズ
調
査
等
を
整
理

分
析
し
、
開
発
す
べ
き
共
用
サ
ー
ビ
ス

の
共
通
並
び
に
個
別
規
格
の
体
系
図

を
作
成
し
、
ア
ク
セ
シ
ブ
ル
サ
ー
ビ
ス

（
共
用
サ
ー
ビ
ス
）規
格（
Ｊ
Ｉ
Ｓ
）の

作
成
準
備
を
行
い
ま
す
。

（
３
）
関
連
機
関
実
施
の
高
齢
者
・
障

害
者
配
慮
設
計
指
針
規
格
作
成
及
び
調

査
研
究
に
関
す
る
協
力

令
和
３
年
度
は
、
ア
ク
セ
シ
ブ
ル
デ

ザ
イ
ン（
高
齢
者
・
障
害
者
配
慮
設
計

指
針
）に
関
係
す
る
調
査
・
研
究
並
び

に
規
格
作
成
を
行
っ
て
い
る
機
関
と
連

携
し
、
ア
ク
セ
シ
ブ
ル
デ
ザ
イ
ン
標
準

化（
住
宅
設
備
機
器
等
）へ
の
協
力
を

行
い
ま
す
。

３
．
普
及
及
び
啓
発

（
１
）
共
用
品
普
及
の
た
め
の
共
用
品

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
実
施

令
和
２
年
度
ま
で
に
行
っ
て
き
た
共

用
品
の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
試
行
を
基

に
、
障
害
の
あ
る
人
を
含
む
多
く
の
消

費
者
が
、
的
確
な
共
用
品
を
選
択
で
き

る
仕
組
み
を
構
築
す
る
た
め
、
使
い
や

す
さ
や
検
索
の
し
や
す
さ
に
つ
い
て
検

討
を
行
い
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
構
築
し

試
行
を
開
始
し
ま
す
。
試
行
の
際
、
令

和
元
年
度
ま
で
に
作
成
し
た
高
齢
者
・

障
害
者
配
慮
設
計
指
針
の
日
本
工
業
規

格（
Ｊ
Ｉ
Ｓ
）、
Ｉ
Ｓ
Ｏ
／
Ｉ
Ｅ
Ｃ
ガ
イ

ド
71
、
関
係
業
界
の
高
齢
者
・
障
害
者

配
慮
基
準
等
、
関
係
機
関
と
協
議
し
作

成
し
た
共
用
品（
＝
ア
ク
セ
シ
ブ
ル
デ

ザ
イ
ン
）共
通
基
準（
素
案
）を
基
に
作

成
し
た
共
用
品
の
使
用
性
評
価
制
度
を

基
に
検
証
し
ま
す
。

（
２
）
共
用
品
・
共
用
サ
ー
ビ
ス
展
示
会

の
実
施

平
成
22
年
度
に
作
成
し
た「
高
齢

者
・
障
害
者
配
慮
の
展
示
会
ガ
イ
ド
」

を
活
用
す
る
展
示
会
主
催
者
に
協
力

し
、
展
示
会
に
お
け
る
高
齢
者
・
障
害

者
配
慮
の
実
践
を
継
続
し
ま
す
。
ま
た
、

共
用
品
の
展
示
に
関
し
て
は
、
展
示
会

を
実
施
し
よ
り
多
く
の
人
た
ち
に
共
用

品
及
び
共
用
品
の
考
え
方
の
普
及
を
継

続
し
て
行
い
ま
す
。（
千
代
田
区
・
文
京

区
・
江
戸
川
区
・
国
際
福
祉
機
器
展
等
）

（
３
）
共
用
品
・
共
用
サ
ー
ビ
ス
に
関
す

る
講
座
等
の
実
施
・
検
証

令
和
２
年
度
ま
で
に
実
施
し
て
き

た
共
用
品
・
共
用
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る

講
座
に
関
し
て
①
対
象（
企
業
、
業
界

団
体
、ア
ク
セ
シ
ブ
ル
デ
ザ
イ
ン
推
進

協
議
会
＝
Ａ
Ｄ
Ｃ
）、
一
般
市
民
、
就
学

前
の
子
供
～
大
学
院
生
等
ご
と
に
、②

伝
え
る
事
項（
コ
ン
テ
ン
ツ
）、視
覚
的

ツ
ー
ル（
共
用
品
の
サ
ン
プ
ル
、Ｐ
Ｐ

Ｔ
、ビ
デ
オ
等
）、配
布
資
料
等
を
用
意

し
、
対
面
及
び
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
を
実

施
し
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
よ
り
多
く
の

機
関
で
、共
用
品
講
座
を
行
え
る
よ
う

な
仕
組
み
を
構
築
し
継
続
し
て
検
証
し

ま
す
。
ま
た
、
平
成
29
年
１
月
１
日
に

発
足
し
た
共
用
品
研
究
所
と
、共
用
品

に
関
す
る
研
究
の
情
報
共
有
を
図
り
ま

す
。

（
４
）
施
設
に
お
け
る
共
用
サ
ー
ビ
ス
・

共
用
品
の
普
及
・
啓
発

こ
れ
ま
で
に
実
施
し
て
き
た
施
設
に

お
け
る
共
用
サ
ー
ビ
ス
の
普
及
事
業

を
、
各
種
施
設
で
継
続
し
て
実
施
し
ま

す
。

（
５
）
国
内
外
の
高
齢
者
・
障
害
者
、
難

病
等
関
連
機
関
と
の
連
携

国
内
外
の
関
連
機
関
と
連
携
を
し
、

各
種
情
報
を
共
有
し
、
共
用
品
・
共
用

サ
ー
ビ
ス
の
普
及
を
図
り
ま
す
。（
ア
ク

セ
シ
ブ
ル
デ
ザ
イ
ン
推
進
協
議
会
等
）

（
６
）
障
害
当
事
者
等
の
ニ
ー
ズ
の
収
集

令
和
２
年
度
ま
で
に
実
施
し
て
き
た

障
害
の
あ
る
人
達
を
対
象
と
し
た
ニ
ー

ズ
や
ア
イ
デ
ィ
ア
を
継
続
的
に
収
集
し

な
が
ら
、
収
集
し
た
ニ
ー
ズ
を
基
に
共

用
品
の
重
要
性
を
深
め
普
及
を
促
進
す

る
教
材
の
検
討
を
行
い
ま
す
。

（
７
）
共
用
品
・
共
用
サ
ー
ビ
ス
に
関

す
る
情
報
の
収
集
及
び
提
供

令
和
元
年
度
ま
で
に
収
集
し
た
資

料
、
情
報
を
整
理
し
て
よ
り
多
く
の
人

達
に
情
報
提
供
す
る
と
共
に
、
新
た
に

入
手
す
る
情
報
に
関
し
て
は
、
内
容
、

体
裁
、
発
行
頻
度
を
再
検
討
し
、
よ
り

効
果
的
な
形
で
配
信
し
ま
す
。

配
信
し
た
情
報
は
、
項
目
ご
と
に
整

理
し
今
後
の
共
用
品
・
共
用
サ
ー
ビ
ス

に
関
す
る
あ
る
べ
き
姿
を
検
討
す
る
た

め
に
分
析
を
行
い
、
各
委
員
会
等
の
資

料
と
し
て
提
供
し
、
さ
ら
に
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
に
共
用
品
推
進
機
構
の
活
動
や
共

用
品
情
報
を
掲
載
し
広
く
活
動
を
知
ら

せ
ま
す
。
共
用
品
の
研
究
調
査
の
情
報

収
集
は
、
共
用
品
研
究
所
と
連
動
し
て

行
い
ま
す
。
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プ
レ
イ
バ
ッ
ク  

バ
リ
ア
フ
リ
ー
ビ
デ
オ

『
見
え
な
い
世
界
・
聞
こ
え
な
い
世
界
』
26
年
ぶ
り
の
再
会

は
じ
め
に

30
年
前
の
不
便
さ
調
査
は
多
く
の
人

に
読
ん
で
い
た
だ
い
た
が
、
文
字
だ
け
で

の
伝
達
に
限
界
も
感
じ
て
い
た
。
そ
ん

な
時
、
花
王（
株
）情
報
作
成
セ
ン
タ
ー

の
方
々
と
話
す
機
会
が
あ
り
、「
調
査
で

明
ら
か
に
な
っ
た
こ
と
を
、
映
像
に
し
ま

し
ょ
う
」
と
言
っ
て
い
た
だ
き
、
ビ
デ
オ

作
製
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

１
作
目
の
「
見
え
な
い
眼
で
歩
い
た

街
」
は
、
小
型
カ
メ
ラ
を
野
球
帽
に
付
け

た
全
盲
の
高た
か
は
し橋
玲れ
い
こ子
さ
ん
が
街
で
出
会

う
モ
ノ
や
コ
ト
を
伝
え
た
ビ
デ
オ
で
、
多

く
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
、
２
作
目
「
見
え

な
い
世
界
・
聞
こ
え
な
い
世
界
」へ
と
つ

な
が
っ
た
。

２
作
目
は
、
全
盲
の
宮み
や
ぎ城
好よ
し
こ子
さ
ん
・

夫
の
正
た
だ
しさ

ん（
弱
視
）・
三
人
の
娘
さ
ん
、

そ
し
て
聴
覚
障
害
の
野の

べ邊
美み

え

こ
栄
子
さ
ん
・

夫
の
博ひ
ろ
ふ
み文
さ
ん（
健
聴
）・
二
人
の
姉
弟

の
家
族
が
交
互
に
登
場
す
る
。
交
互
に

登
場
で
、
不
便
さ
の
違
い
が
わ
か
る
。
家

族
の
怪
我
や
病
気
で
宮
城
さ
ん
は
ど
れ

だ
け
血
が
で
て
い
る
か
が
わ
か
ら
ず
、一

方
、
野
邊
さ
ん
は
就
寝
中
、
子
ど
も
の
咳

き
込
み
が
聞
こ
え
な
い
。

バ
ス
で
は
、
来
た
バ
ス
の
行
先
が
わ
か

ら
な
い
宮
城
さ
ん
と
、
車
内
の
音
声
案

内
が
聞
こ
え
な
い
野
邊
さ
ん
の
違
い
は

映
像
だ
か
ら
伝
わ
っ
た
。

不
便
さ
を
伝
え
る
ビ
デ
オ
だ
が
、
必

ず
顔
を
見
な
が
ら
野
邊
さ
ん
と
会
話
す

る
家
族
、
段
差
や
食
器
の
位
置
を
さ
り

げ
な
く
手
を
触
れ
て
示
す
宮
城
さ
ん
の

子
ど
も
た
ち
は
、
不
便
さ
解
決
へ
の
ヒ
ン

ト
を
伝
え
て
い
る
。

こ
の
ビ
デ
オ
シ
リ
ー
ズ
は
、『
み
ん
な

一
緒
～
雅
士
く
ん
の
一
学
期
～
』、『
み

ん
な
で
跳
ん
だ
』
と
続
き
、
26
年
た
っ
た

今
も
花
王
さ
ん
は
、
貸
し
出
し
を
続
け

て
下
さ
り
、
数
多
く
の
感
想
が
届
い
て

い
る
。「
自
分
に
は
遠
い
話
と
思
っ
て
い

た
が
、
私
に
も
で
き
る
こ
と
が
あ
る
と

思
っ
た
」、「
20
年
前
は
高
校
教
師
と
し

て
、
現
在
は
中
学
教
師
と
し
て
生
徒
に

見
せ
て
い
ま
す
」
な
ど
な
ど
。

26
年
目
の
再
会

２
作
目
の
ビ
デ
オ
完
成
か
ら
26
年
目

の
今
年
、
嬉
し
い
再
会
が
あ
っ
た
。
手
話

通
訳
士
の
森も
り
も
と本
行ゆ
き
お雄
さ
ん
は
、
26
年
前
、

こ
の
ビ
デ
オ
を
見
た
。
そ
こ
に
は
彼
が

以
前
か
ら
知
っ
て
い
る
野
邊
美
栄
子
さ

ん
、
宮
城
さ
ん
夫
妻
が
映
っ
て
い
た
。
そ

し
て
今
年
の
３
月
、
森
本
さ
ん
は
「
み
み

よ
み
」
と
い
う
視
覚
障
害
者
が
行
う
ナ

レ
ー
シ
ョ
ン
を
支
援
す
る
会
社
が
設
立

さ
れ
た
こ
と
、
設
立
者
は
「
視
覚
障
害
者

の
両
親
を
持
つ
３
人
姉
妹
」
で
あ
る
こ
と

を
知
り
、
検
索
す
る
と
、
そ
の
両
親
が
宮

城
夫
妻
だ
っ
た
。
森
本
さ
ん
は
、
野
邊
さ

ん
に
連
絡
す
る
と
と
も
に
、
共
用
品
推

進
機
構
に
も
連
絡
を
下
さ
っ
た
。そ
れ
を

き
っ
か
け
に
野
邊
夫
妻
、
宮
城
夫
妻
、
花

王
の
櫻さ
く
ら
い井
学ま
な
ぶさ
ん
、
森
本
さ
ん
と
私
と

が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
会
え
る
こ
と
に
な
っ
た

の
だ
。

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
開
始
！

４
月
19
日
午
後
７
時
、
定
刻
に
な
る

と
26
年
前
の
顔
と
声
が
画
面
越
し
に
映

し
出
さ
れ
た
。

花
王
の
櫻
井
さ
ん
は
、
ビ
デ
オ
で
は

編
集
担
当
、
皆
さ
ん
と
会
う
の
は
初
め

て
だ
が
、
編
集
時
に
何
度
も
お
顔
を
見

て
い
た
の
で
初
め
て
の
気
が
し
な
い
こ

と
、
そ
し
て
、
こ
の
ビ
デ
オ
の
総
監
督

だ
っ
た
花
王
の
辻つ
じ
お
か岡
勝か
つ
ひ
こ彦
さ
ん
が
病

気
と
闘
い
な
が
ら
撮
影
し
、
完
成
さ
せ

て
く
れ
た
こ
と
を
改
め
て
報
告
し
て
下

さ
っ
た
。

野
邊
家
で
は
、
ビ
デ
オ
撮
影
当
時
は

野邊さんの顔を見て話す長男

食器の位置を伝える宮城さんの娘さん
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お
子
さ
ん
た
ち
が
、
母
親
と
の
会
話
に

ご
主
人
の
通
訳
が
必
要
な
時
期
、
ビ
デ

オ
は
そ
の
記
録
に
も
な
っ
た
と
話
し
て

く
れ
た
。

宮
城
好
子
さ
ん
は
、
出
演
す
る
こ
と

が
決
ま
っ
た
時
、
女
優
に
な
れ
る
！
と
大

喜
び
、
ビ
デ
オ
完
成
後
、「
宮
城
さ
ん
で

す
よ
ね
？
ビ
デ
オ
見
ま
し
た
よ
！
」
と
、

会
社
の
研
修
で
見
た
と
い
う
複
数
の
人

か
ら
駅
で
声
を
か
け
ら
れ
た
と
話
し
て

く
れ
た
。

ビ
デ
オ
撮
影
後
、
野
邊
家
に
は
男
の

子
が
生
ま
れ
、
今
は
両
家
族
と
も
お
子

さ
ん
が
独
立
し
、
ご
夫
婦
二
人
の
暮
ら

し
だ
。
宮
城
家
の
三
人
娘
は
、
結
婚
す
る

前
に
ビ
デ
オ
を
相
手
方
の
家
族
に
見
て

も
ら
っ
た
。
末
娘
は
国
際
結
婚
、
不
安
の

あ
っ
た
先
方
の
家
族
が
「
こ
ん
な
に
明
る

い
家
族
な
ら
心
配
は
な
い
！
」
と
、
ビ
デ

オ
が
結
婚
を
後
押
し
し
た
。

変
わ
っ
た
事
、
変
わ
ら
な
い
事

宮
城
正
さ
ん
は
、
26
年
前
に
比
べ
、
歩

い
て
い
る
と
声
を
か
け
て
く
れ
る
人
が

増
え
た
と
言
う
。
宮
城
好
子
さ
ん
は
、

「
各
種
機
器
の
10
キ
ー
の
５
番
に
凸
点
が

つ
い
た
こ
と
、
ど
の
メ
ー
カ
ー
の
シ
ャ
ン

プ
ー
に
も
ギ
ザ
ギ
ザ
が
つ
い
た
こ
と
、
点

字
や
音
声
が
つ
い
た
製
品
が
増
え
た
こ

と
は
、
ビ
デ
オ
を
見
た
子
ど
も
た
ち
が

大
人
に
な
り
、
み
ん
な
が
使
え
る
製
品

を
開
発
し
て
く
れ
た
か
ら
じ
ゃ
な
い
か

と
思
う
。『
あ
り
が
と
う
』
が
言
い
た
い
」

と
話
し
て
く
れ
た
。

野
邊
美
栄
子
さ
ん
は
、
バ
ス
車
内
に

電
光
掲
示
板
で
次
の
停
留
場
が
示
さ

れ
た
こ
と
。
26
年
前
は
風
呂
の
お
湯
を

出
し
っ
ぱ
な
し
に
し
た
こ
と
を
話
し
た

が
、
今
は
自
動
で
止
ま
る
仕
組
み
に
な

り
お
湯
が
溢
れ
な
い
こ
と
。
主
人
や
子

ど
も
に
頼
ん
で
い
た
職
場
へ
の
連
絡
も
、

ス
マ
ホ
で
一
人
で
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
こ
と
を
紹
介
す
る
と
と
も
に
、
35
年

間
、
東
京
都
世
田
谷
区
の
職
員
と
し
て

働
い
て
き
て
、「
家
で
も
職
場
で
も
大

切
な
の
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。
ポ

イ
ン
ト
は
笑
顔
。
そ
れ
に
相
手
に
興

味
を
も
つ
こ
と
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

野
邊
博
文
さ
ん
は
、
ビ
デ
オ
で
店
員

さ
ん
が
言
葉
だ
け
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
す
る
こ
と
を
指
摘
し
て
い
た
が
、
最

近
で
は
、
メ
ニ
ュ
ー
も
指
差
し
て
く
れ

る
こ
と
、
手
話
で
応
対
を
す
る
店
員
さ

ん
が
増
え
て
き
た
こ
と
を
教
え
て
く

れ
た
。
そ
し
て
最
後
に
、「
障
害
の
あ
る

人
や
家
族
が
、
障
害
を
隠
さ
な
い
こ
と

が
重
要
と
思
う
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

最
後
に
困
っ
て
い
る
こ
と
聞
く
と
、
全

員
が
ス
マ
ホ
が
行
方
不
明
に
な
っ
た
時

に
探
す
の
が
大
変
と
い
う
話
で
盛
り
上

が
り
、
２
時
間
と
い
う
時
が
あ
っ
と
言

う
間
に
過
ぎ
た
。コ
ロ
ナ
禍
が
解
決
し
た

ら
、
実
際
に
会
う
こ
と
を
約
束
し
、
今
回

の
再
会
の
き
っ
か
け
を
作
っ
て
く
れ
た

森
本
さ
ん
に
感
謝
し
お
開
き
と
な
っ
た
。

星ほ
し
か
わ川
安や
す
ゆ
き之

バ
リ
ア
フ
リ
ー
ビ
デ
オ
の
貸
し
出
し
に
関
し

て
は
、左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た
は
メ
ー
ル
で
花
王

（
株
）社
会
貢
献
部
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

TEL

：03-3660-7057
FAX

：03-3660-7994

メ
ー
ル
：kouho@

kao.co.jp
https://w

w
w
.kao.com

/jp/corporate/
sustainability/society/com

m
unity/

barrier-free/video-4/

26 年ぶりのオンラインでの再会

宮城好子さん

野邊美栄子さん（左）、博文さん（右）



2021.5.25 6

インクル  第132号

「
し
ゃ
が
む
・
し
ゃ
が
ま
な
い
」
と
「
工
夫
」

日
本
医
療
科
学
大
学
　
作
業
療
法
士
　
小こ
ば
や
し林

毅た
け
し

今
回
、「
『
し
ゃ
が
む
・
し
ゃ
が
ま
な

い
』
と
き
の
便
利
・
不
便
を
特
集
す
る

か
ら
、
専
門
的
な
立
場
か
ら
書
い
て
」

と
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
う
い
え

ば
、「
し
ゃ
が
む
」
と
は
よ
く
言
い
ま

す
が
、
そ
れ
ほ
ど
は
深
く
考
え
た
こ
と

が
な
か
っ
た
の
で
、
ハ
ッ
と
し
て
、
改

め
て
考
え
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

「
し
ゃ
が
む
」
を
辞
書
で
調
べ
る
と

広
辞
苑
で
調
べ
る
と
、「
し
ゃ
が
・

む
：
う
ず
く
ま
る
。
か
が
む
。
鹿
の
小

餅
『
持
ち
出
す
道
具
う
け
と
る
手
筈

で
―
・
ん
で
ゐ
た
り
』。『
道
端
に
―
・

む
』」
と
い
う
動
詞
で
あ
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
人
が
す
る
動
作

の
１
つ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。
動
作
な
ら
、
私
た
ち
の
得
意
な
と

こ
ろ
で
す
。
で
は
、「
動
作
す
る
」
と

い
う
こ
と
か
ら
考
え
て
み
る
こ
と
に
し

ま
し
ょ
う
。

「
動
作
す
る
」
と
い
う
こ
と
①

私
は
「
作
業
療
法
士
」
な
の
で
作
業

療
法
士
た
ち
が
学
ん
だ
「
基
礎
運
動

学
」
と
い
う
書
籍
で
調
べ
る
と
、「
行
為

（action

）
や
動
作（m

otion

）
は
、
運

動（m
ovem

ent

：
各
体
節
の
空
間
的

位
置
の
時
間
的
変
化
）に
よ
っ
て
達
成

さ
れ
る
結
果（end

）あ
る
い
は
運
動
の

向
け
ら
れ
た
目
標（goal, target

）
で

定
め
ら
れ
る（
「
中
村
隆
一
他
著
：
基

礎
運
動
学
第
６
版
．
医
歯
薬
出
版
，

２
０
１
９
」
か
ら
筆
者
が
要
約
）」
と
記

さ
れ
て
い
ま
す
。何
の
こ
と
だ
か
、
さ
っ

ぱ
り
わ
か
り
ま
せ
ん
ね
。
簡
単
に
言
う

と
、
パ
ラ
パ
ラ
ま
ん
が
の
よ
う
に
姿
勢

が
時
間
と
と
も
に
変
化
し
て
い
く
こ
と

だ
と
イ
メ
ー
ジ
す
る
と
わ
か
り
や
す
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん（
「
パ
ラ
パ
ラ
ま
ん

が
」
が
わ
か
る
世
代
に
だ
け
か
な
？
）。

「
し
ゃ
が
む
」
は
、
立
っ
て
い
る（
立
位
）

姿
勢
か
ら
、
徐
々
に
姿
勢
を
変
え
て
、

す
わ
っ
て
い
る（
座
位
・
坐
位
）と
い
う

姿
勢
に
な
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。
一
般

的
に
は
、「
座
る
・
坐
る
・
す
わ
る
」
と

言
い
ま
す
が
、「
座
位
・
坐
位
」
に
は
い

ろ
い
ろ
な
姿
勢（
す
わ
り
方
）が
あ
り
、

椅
子
な
ど
の
も
の
に
す
わ
る
よ
う
な
と

き
は
「
座
る
・
坐
る
・
す
わ
る
」、
そ
れ

以
外
は
「
し
ゃ
が
む
」
と
使
う
よ
う
で

す
。
し
か
し
、
必
ず
し
も
決
ま
り
が
あ

る
わ
け
で
は
な
い
よ
う
で
す（
図
１
）。

「
動
作
す
る
」
と
い
う
こ
と
②

「
動
作
す
る
」
に
は
、
運
動
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
ひ
と
は
運
動
を
す
れ
ば
、

必
ず
そ
こ
に
「
重
心
の
移
動
」
を
伴
い

ま
す
。「
重
心
の
移
動
」
が
伴
う
と
い
う

こ
と
は
、
必
ず
姿
勢
が
不
安
定
に
な
り

ま
す
。
こ
の
不
安
定
さ
は
、
運
動
は
位

置
と
時
間
的
な
変
化
で
す
か
ら
、
位
置

の
動
い
た
幅
・
距
離
や
動
き
に
伴
う
速

度
や
加
速
度
が
大
き
く
関
係
し
ま
す
。

ま
た
、「
重
心
の
安
定
」
に
は
、「
重
心

の
高
さ
」
や
「
重
心
を
支
持
す
る
面
の

広
さ
」
な
ど
も
深
く
関
係
し
ま
す
。
今

回
は
、
こ
の
よ
う
な
説
明
は
省
き
ま
す

が
、「
バ
ラ
ン
ス
」
や
「
ふ
ら
つ
き
」
と

い
っ
た
課
題
が
必
ず
あ
る
こ
と
だ
け
は

覚
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

そ
も
そ
も
、
な
ぜ
ひ
と
は
「
し
ゃ
が
む
」

の
で
し
ょ
う
か

ひ
と
は
、
そ
の
進
化
の
過
程
で
「
二
足

で
立
ち
」、「
二
足
で
移
動
す
る（
歩
く
・

走
る
・
跳
ぶ
）」
こ
と
を
獲
得
し
ま
し
た
。

そ
の
一
方
で
、
四
足
動
物
よ
り
も
重
心

の
安
定
性
を
欠
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

「
な
ぜ
ひ
と
は
『
し
ゃ
が
む
』
の
か
」
に

つ
い
て
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、
疲
れ
た

と
き
に
は
立
っ
た
ま
ま
よ
り
も
安
定
し

た
姿
勢
で
休
息
す
る
姿
勢
を
確
保
す
る

こ
と
を
身
に
つ
け
た
と
も
い
わ
れ
て
い

図 1「座る・坐る・すわる」と「しゃがむ」のイメージ
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ま
す
。
確
か
に
、
立
位
で
の
「
休
め
の
姿

勢
」
も
あ
り
ま
す
が
、「
し
ゃ
が
む
」「
椅

子
に
す
わ
る
」
と
い
っ
た
方
が
安
楽
で

あ
る
こ
と
は
誰
で
も
実
感
す
る
と
こ
ろ

で
す
。

日
常
の
生
活
の
中
の
「
し
ゃ
が
む
」
こ

と
・「
し
ゃ
が
ま
な
い
」
こ
と

日
常
の
生
活
で
は
、
当
然
、「
休
息
す

る
」
こ
と
は
大
切
な
こ
と
で
す
。
し
か

し
、
生
活
す
る
と
い
っ
た
視
点
で
は
、

「
立
っ
て
い
る（
立
位
）」
と
「
し
ゃ
が

む（
し
ゃ
が
ん
だ
姿
勢
）」
で
は
、
手
の

届
く
範
囲
が
大
き
く
異
な
り
、
こ
れ
に

合
わ
せ
て
「
で
き
る
こ
と
」
が
制
限
を

受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
車
椅
子
を

利
用
し
た
と
き
の
手
の
届
く
範
囲
を
参

考
に
、「
立
位
」
と
「
し
ゃ
が
ん
だ
姿
勢
」

の
手
の
届
く
範
囲
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
み

て
く
だ
さ
い（
図
２
：
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ

プ
者
配
慮
の
設
計
手
引
き
／
日
本
建
築

学
会
設
計
計
画
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
26
／
昭

和
59
年
／
発
行
：
彰
国
社
に
筆
者
イ
ラ

ス
ト
を
加
筆
）。
例
え
ば
、
車
椅
子
に
す

わ
っ
た
姿
勢
で
は
電
気
コ
ン
セ
ン
ト
に

は
届
き
ま
せ
ん
し
、
床
に
落
ち
た
も
の

を
拾
う
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。
高
さ
も

１
５
５
ｃ
ｍ
ぐ
ら
い
ま
で
で
す
か
ら
、

ス
ー
パ
ー
の
棚
の
上
の
物
に
は
届
き
ま

せ
ん
。
し
か
し
、「
し
ゃ
が
む
」
と
床
の

物
に
も
手
が
届
き
ま
す
。
た
だ
し
、
さ

ら
に
上
の
物
に
は
手
が
届
き
ま
せ
ん
。

「
立
っ
た
姿
勢（
立
位
）」
で
は
、
上
の

物
に
は
届
き
ま
す
が
、
床
の
物
に
は
さ

ら
に
届
き
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
に
、
姿

勢
は
手
の
届
く
範
囲
だ
け
で
は
な
く
、

日
常
の
生
活
で
必
要
な
こ
と
の
「
で
き

る
こ
と
」「
で
き
な
い
こ
と
」
に
大
き
く

影
響
し
て
い
ま
す
。

日
常
の
生
活
の
中
の
「
ひ
と
の
工
夫
」

と
「
も
の
の
工
夫
」

こ
の
よ
う
に
「
姿
勢
」
は
、
日
常
の

生
活
の
中
で
必
要
な
物
事
の
「
し
や
す

さ
」
や
「
し
に
く
さ
」
に
大
き
く
関
与

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
一
方
で
は
動

作
す
る
こ
と
は
重
心
の
移
動
を
伴
い
、

「
重
心
の
安
定
」
に
関
連
し
た
「
バ
ラ
ン

ス
」
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
が
あ
る

こ
と
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。
こ
の
困
難

を
解
決
す
る
た
め
に
は
、
大
き
く
２
つ

の
工
夫
が
あ
り
ま
す
。

〇
ひ
と
の
工
夫

例
え
ば
、「
部
屋
を
掃
除
す
る
」
こ
と

を
考
え
る
と
、
掃
除
機
を
使
う
と
き
に

立
っ
た
姿
勢（
立
位
）で
は
コ
ン
セ
ン
ト

に
届
き
ま
せ
ん
か
ら
、
掃
除
機
ロ
ボ
ッ

ト
を
使
う
と
い
っ
た
よ
う
に
「
掃
除
を

す
る
方
法
を
変
え
る
」
と
い
う
こ
と
も

考
え
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、「
掃
除
は
、

や
は
り
掃
除
機
を
か
け
な
い
と
満
足
し

な
い
」
と
い
っ
た
こ
と
で
は
叶
い
ま
せ

ん
。
さ
ら
に
、
掃
除
機
ロ
ボ
ッ
ト
を
使

う
た
め
に
は
、
基
本
的
に
床
に
物
を
置

か
な
い
と
い
っ
た
工
夫
も
必
要
で
す
。

〇
も
の
の
工
夫

手
持
ち
の
掃
除
機
を
使
う
た
め
に
、

安
全
に
手
が
届
く
動
作
で
行
え
る
よ
う

に
コ
ン
セ
ン
ト
の
位
置
を
変
え
る
こ
と

も
考
え
ら
れ
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、「
手
す

り
に
摑
ま
る
」
と
い
っ
た
「
ひ
と
の
工

夫
」
を
伴
い
ま
す
が
、
コ
ン
セ
ン
ト
を

適
切
な
場
所
に
設
置
す
る
と
い
っ
た
も

の
の
工
夫
も
必
要
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、

掃
除
機
ロ
ボ
ッ
ト
や
充
電
式
バ
ッ
テ

リ
ー
の
掃
除
機
な
ど
「
も
の
の
工
夫
」

と
い
う
点
で
の
開
発
も
今
後
に
期
待
で

き
る
と
こ
ろ
で
す
。

む
す
び
に

「
し
ゃ
が
む
・
し
ゃ
が
ま
な
い
」
と
い

う
こ
と
か
ら
、「
手
の
届
く
範
囲
」
を
引

用
し
て
、
日
常
の
生
活
に
必
要
な
動
作

を
安
全
に
行
う
た
め
の「
ひ
と
の
工
夫
」

「
も
の
の
工
夫
」
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
、
ど
ち
ら
か
で
う

ま
く
い
く
も
の
で
は
な
く
、
両
方
が
そ

ろ
っ
て
う
ま
く
い
く
こ
と
を
理
解
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

図２手の届く範囲のイメージ（左２つの図が「ハンディキャップ者配慮の設計手引き／
日本建築学会設計計画パンフレット 26 ／昭和 59 年／発行：彰国社」
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「しゃがむ」「しゃがまない」と共用品
公益社団法人日本リウマチ友の会  会長　長

は せ が わ

谷川三
み え こ

枝子

創
立
60
周
年
『
２
０
２
０
年
リ
ウ
マ

チ
白
書
』
発
刊

日
本
リ
ウ
マ
チ
友
の
会
は
、

２
０
２
０
年
創
立
60
周
年
を
迎
え
ま

し
た
。
１
９
６
０
年
発
足
以
来
「
リ

ウ
マ
チ
に
関
す
る
啓
発
・
リ
ウ
マ
チ

対
策
の
確
立
と
推
進
に
関
す
る
事
業

を
行
い
、
リ
ウ
マ
チ
性
疾
患
を
有
す

る
者
の
福
祉
の
向
上
に
寄
与
す
る
こ

と
」
を
目
的
と
し
て
活
動
を
続
け
て

ま
い
り
ま
し
た
。

今
日
ま
で
の
60
年
間
、
リ
ウ
マ
チ

患
者
を
と
り
ま
く
医
療
・
福
祉
・
社

会
環
境
は
大
き
く
変
化
し
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
は
、
当
会
が
５
年
ご
と
に

実
施
し
て
い
る
創
立
記
念
事
業
の
一

つ
、
リ
ウ
マ
チ
患
者
の
実
態
調
査
の

結
果
を
ま
と
め
た「
リ
ウ
マ
チ
白
書
」

の
中
に
如
実
に
反
映
さ
れ
て
お
り
ま

す
。こ

の
「
リ
ウ
マ
チ
白
書
」
は
、
当

会
の
活
動
の
基
礎
資
料
で
あ
り
、
白

書
の
中
に
出
て
き
た
リ
ウ
マ
チ
患
者

の
抱
え
て
い
る
問
題
を
一
つ
ひ
と
つ

解
決
す
る
こ
と
に
よ
り
、
今
日
ま
で

リ
ウ
マ
チ
患
者
の
療
養
環
境
を
整
え

て
ま
い
り
ま
し
た
。

近
年
、
リ
ウ
マ
チ
治
療
は
大
き

く
進
展
し
、
治
療
の
目
標
が
「
寛

解
」
を
目
指
せ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
今
の
時
代
の
患
者
の
姿
は

『
２
０
２
０
年
リ
ウ
マ
チ
白
書
』
の

中
か
ら
読
み
と
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。し

か
し
、「
寛
解
」
を
目
指
せ
る
時

代
で
あ
っ
て
も
、
病
歴
の
長
さ
や
年

齢
に
よ
り
、
日
常
生
活
動
作
で
困
難

を
き
た
し
て
い
る
人
は
60
％
強
お
り

ま
す
。
そ
の
困
難
な
と
こ
ろ
を
補
装

具
や
自
助
具
を
活
用
し
て
自
立
へ
と

つ
な
げ
て
い
ま
す
。

長
柄
の
靴
ベ
ラ

私
は
、
両
膝
を
人
工
関
節
に
し
て

か
ら
、
床
に
座
っ
た
り
、
床
の
も
の

を
取
る
動
作
が
で
き
に
く
く
な
り
ま

し
た
。
靴
を
は
く
動
作
も
た
い
へ
ん

に
な
り
、
長
柄
の
靴
ベ
ラ
を
使
っ
て

い
ま
す
。
は
く
時
は
、
つ
か
ま
る
所

か
い
す
が
必
要
で
す
。

通
院
し
て
い
る
医
院
玄
関
に
は

い
す
が
置
い
て
あ
る
の
で
、
い
す
に

座
っ
て
靴
を
は
く
・
ぬ
ぐ
動
作
が
安

心
し
て
で
き
ま
す
。

杖
で
の
工
夫

外
出
時
、
両
膝
の
人
工
関
節
は
外

か
ら
見
え
ず
、
駅
な
ど
人
の
多
い
所

を
歩
く
時
は
ぶ
つ
か
ら
れ
る
こ
と

が
あ
る
の
で
、
杖
は
足
が
不
自
由
な

人
の
目
印
と
し
て
の
役
割
も
し
て

い
ま
す
。
た
だ
、
手
が
滑
っ
て
杖
を

倒
し
た
時
に
拾
え
な
い
こ
と
が
あ
る

た
め
、
持
つ
所
に
滑
り
止
め
グ
リ
ッ

プ
カ
バ
ー
を
つ
け
ま
し
た
と
こ
ろ
、

し
っ
か
り
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。ま

た
、
テ
ー
ブ
ル
で
仕
事
を
す
る

時
に
、
杖
が
倒
れ
な
い
よ
う
、
テ
ー

ブ
ル
に
固
定
で
き
る
愛
称
〝
こ
ろ
ば

ぬ
杖
〞
を
つ
け
て
し
っ
か
り
固
定
し

て
い
て
安
心
で
す
。

『２０２０年リウマチ白書』＜総合編＞（上）
長柄の靴ベラを使って（中央）

“ ころばぬ杖 ”（下）
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しゃがみ地獄の恐怖
某ＩＴ企業特例子会社勤務　岡

お か だ

田正
まさとし

敏

私
は
、十
年
程
前
に
脳
出
血
で
倒

れ
左
半
身
マ
ヒ
に
な
り
ま
し
て
、今
で

も
左
の
手
と
足
が
思
う
よ
う
に
動
か

な
い
状
態
で
す
。歩
行
は
杖
を
突
い

て
何
処
へ
で
も
行
け
る
レ
ベ
ル
な
の

で
す
が
、し
ゃ
が
む
事
は
、危
険
を
伴

う
と
て
も
大
変
な
行
動
で
す
。そ
れ

が
ど
の
く
ら
い
大
変
か
と
言
う
と
、

例
え
ば
、百
円
玉
が
落
ち
て
い
る
の

を
発
見
し
て
も
拾
わ
な
い
ぐ
ら
い
で

す
。五
百
円
以
上
で
な
い
と
し
ゃ
が
ん

で
ま
で
拾
お
う
と
い
う
気
が
起
き
な

い
程
の
大
変
さ
な
の
で
す
。（
注
：
裕

福
度
に
よ
っ
て
金
額
は
変
わ
り
ま
す
）

そ
れ
で
は
、
そ
の
地
獄
の
よ
う
な

大
変
さ
を
具
体
的
に
説
明
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

何
故
そ
ん
な
に
大
変
か
？

し
ゃ
が
む
為
に
は
当
然
膝
を
曲
げ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
が
、そ
の

時
に
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
の
が
大
変
で
、

下
手
を
す
る
と
転
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

ま
た
、
ど
こ
ま
で
膝
を
曲
げ
て
そ

の
状
態
を
保
持
す
る
か
も
問
題
で
、

中
腰
で
は
相
当
な
体
力
を
消
費
す
る

の
で
、
長
い
時
間
は
無
理
で
す
。

そ
し
て
、
立
ち
上
が
る
時
が
最
も

大
変
な
の
で
す
が
、
こ
れ
は
非
常
に

力
が
必
要
で
す
し
、
最
悪
立
ち
上
が

れ
な
く
な
る
事
も
あ
り
ま
す
。

ど
ん
な
時
に
し
ゃ
が
む
か
？

し
ゃ
が
む
場
面
は
、「
落
と
し
た

物
を
拾
う
」
以
外
で
も
、「
靴
の
脱
ぎ

履
き
」、「
下
の
段
の
棚
の
整
理
」、「
低

い
所
や
床
の
掃
除
」、「
自
販
機
の
取

り
出
し
」、「
庭
の
草
む
し
り
」
な
ど
、

日
常
生
活
の
い
た
る
と
こ
ろ
に
試
練

の
場
は
や
っ
て
来
ま
す
。

中
で
も
一
番
つ
ら
い
の
は
「
和
式

し
か
な
い
ト
イ
レ
」
で
す
。
普
段
は

当
然
我
慢
し
ま
す
が
緊
急
の
時
は
、

死
を
覚
悟
し
て
挑
戦
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

ま
た
、「
動
物
と
戯
れ
る
」
の
も
断

念
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
美
女
が
犬

を
連
れ
て
散
歩
し
て
い
る
の
に
遭

遇
し
た
時
な
ど
は
、
仲
良
く
な
れ
る

チ
ャ
ン
ス
を
逸
す
る
の
で
本
当
に
悔

し
い
思
い
を
し
て
い
ま
す
。

し
ゃ
が
み
地
獄
で
の
女
神
達

こ
の
つ
ら
い
地
獄
に
も
仏
は
い
ま

す
。
私
は
そ
れ
を
女
神
と
呼
ん
で
い

る
の
で
す
が
、
し
ゃ
が
む
時
に
頼
り

に
な
る
便
利
な
ア
イ
テ
ム
を
い
く
つ

か
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

一
番
の
女
神
は
手
摺
で
す
。
そ
の

場
に
手
摺
さ
え
あ
れ
ば
、
ど
ん
な
状

況
で
も
果
敢
に
挑
戦
す
る
事
が
出
来

ま
す
。
転
ぶ
危
険
も
立
ち
上
が
れ
な

く
な
る
事
も
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、い
つ
も
手
摺
が
あ
る
と
は

限
り
ま
せ
ん
。そ
ん
な
時
に
頼
り
に

な
る
の
が
、し
ゃ
が
む
必
要
が
な
い
女

神
で
す
。例
え
ば
ス
テ
ィ
ッ
ク
掃
除
機

は
、片
手
の
私
で
も
楽
に
掃
除
が
で

き
る
の
で
と
て
も
重
宝
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、し
ゃ
が
ん
だ
状
態
を
保
持

で
き
る
女
神
は
私
の
必
需
品
で
す
。

私
が
愛
用
し
て
い
る
の
は
、持
ち
運

び
が
簡
単
で
高
さ
も
自
由
に
調
整
で

き
る
椅
子
で
す
。し
ゃ
が
ん
で
の
作

業
は
、そ
れ
が
床
な
の
か
一
番
下
の

棚
な
の
か
二
番
目
な
の
か
等
に
よ
っ

て
最
適
な
高
さ
が
違
う
の
で
と
て
も

便
利
で
す
。た
だ
残
念
な
事
に
両
手

を
使
わ
な
い
と
調
整
が
で
き
な
い
た

め
、片
手
の
私
は
妻
の
手
を
借
り
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。家
の
女
神
の

ご
機
嫌
を
と
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
で
、あ
る
意
味
最
も
大
変
で
す
。

そ
し
て
、転
ん
で
し
ま
っ
て
手
摺

も
な
い
最
悪
の
状
況
で
は
、文
字
通

り
女
神
の
助
け
が
必
要
に
な
り
ま

す
。も
ち
ろ
ん
一
人
で
立
ち
上
が
れ
れ

ば
何
の
問
題
も
な
い
の
で
す
が
、こ

れ
に
は
相
当
な
訓
練
が
必
要
で
す
。

結
論結

局
、し
ゃ
が
ん
で
も
転
ば
ぬ
よ

う
に
、中
腰
を
長
時
間
保
持
で
き
る

よ
う
に
、一
人
で
も
立
ち
上
が
れ
る

よ
う
に
、日
々
の
訓
練
を
重
ね
な
け

れ
ば
、
し
ゃ
が
み
地
獄
か
ら
の
解
放

は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
日
も
私
は
汗
ま

み
れ
で
ス
ク
ワ
ッ
ト
に
励
み
ま
す
。

岡田正敏氏（左）、椅子の使用方法（右）
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しゃがまなくても１

温
水
洗
浄
便
座

日
本
の
家
庭
の
81
％
に
普
及
す
る

温
水
洗
浄
便
座
。
１
９
６
４
年
日
本

の
大
手
衛
生
陶
器
メ
ー
カ
ー
２
社
が

そ
れ
ぞ
れ
輸
入
販
売
を
開
始
。
３
年

後
、
１
社
が
国
産
化
し
た
製
品
の

販
売
を
始
め
ま
し
た
。
当
時
の
ト
イ

レ
は
和
式
が
主
流
で
し
た
が
、
徐
々

に
下
水
道
が
整
備
さ
れ
、
洋
式
に
変

わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
、
工
事
屋
が
体
験
に

よ
る
説
明
を
個
々
の
家
庭
で
行
う
、

便
座
が
設
置
さ
れ
た
公
共
設
備
の
地

図
を
作
り
、
使
っ
た
人
の
体
験
を
小

冊
子
に
ま
と
め
る
な
ど
の
広
報
の
結

果
、
温
水
洗
浄
便
座
も
普
及
し
て
い

き
ま
し
た
。

自
動
販
売
機

自
動
販
売
機
の
中
に
は
、
背
の
低

い
子
ど
も
や
車
椅
子
使
用
者
で
も
最

上
段
の
ボ
タ
ン
を
押
せ
る
よ
う
に
補

助
押
ボ
タ
ン
や
、
し
ゃ
が
ま
ず
楽
な

姿
勢
で
商
品
を
取
り
出
せ
る
取
出
口

な
ど
が
付
い
た
も
の
が
あ
り
ま
す
。

足
腰
が
痛
か
っ
た
り
、
手
が
届
か
な

か
っ
た
り
、
荷
物
を
多
く
持
っ
て
い

る
と
き
な
ど
に
便
利
で
す
。

ま
た
、
上
段
に
あ
る
商
品
と
下
段

に
あ
る
商
品
を
入
れ
替
え
る
こ
と
が

で
き
、
手
を
上
に
伸
ば
さ
な
く
て
も

ボ
タ
ン
を
押
す
こ
と
が
で
き
る
タ
ッ

チ
パ
ネ
ル
式
の
自
動
販
売
機
も
あ
り

ま
す
。

靴
べ
ら

靴
べ
ら
は
英
語
で
シ
ュ
ー
ホ
ー
ン
。

動
物
の
角
で
で
き
た
も
の
が
起
源
で
、

現
在
、
高
級
な
靴
べ
ら
は
水
牛
の
角

で
で
き
た
も
の
で
す
。
靴
を
履
く
際
、

多
く
の
人
は
座
っ
た
り
、か
が
ん
だ
り

し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
か
が
ん
だ
り
す

る
の
が
困
難
な
場
合
は
、
長
い
靴
べ

ら
が
と
て
も
役
に
立
ち
ま
す
。今
で
は

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
も
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
の
長
い
靴
べ
ら
が
売
ら
れ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
靴
べ
ら
の
中
に
は
多
機
能

な
も
の
も
あ
り
、
靴
の
か
か
と
部
分

を
押
さ
え
、
脱
ぐ
こ
と
を
補
助
し
て

く
れ
る
靴
べ
ら
も
あ
り
ま
す
。

粘
着
ク
リ
ー
ナ
ー

床
や
洋
服
な
ど
の
ゴ
ミ
や
埃
を
ロ
ー

ル
状
の
粘
着
テ
ー
プ
を
転
が
し
な
が
ら

と
る
こ
と
が
で
き
る
掃
除
道
具「
コ
ロ

コ
ロ
」は
、１
９
８
３
年
よ
り
ニ
ト
ム
ズ

が
発
売
し
て
い
る
粘
着
ク
リ
ー
ナ
ー
。

粘
着
テ
ー
プ
で
多
く
の
ゴ
ミ
が
取

れ
る
こ
の
商
品
は
様
々
な
改
良
が
な

さ
れ
、
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
用
に
は
弱
い

粘
着
仕
様
に
し
た
り
、
め
く
り
口
が

わ
か
り
切
り
や
す
い
よ
う
に
、
オ
レ

ン
ジ
ラ
イ
ン
の
テ
ー
プ
が
つ
い
て
い

た
り
、
片
手
で
収
納
で
き
る
ケ
ー
ス

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
長
さ
を
最
長
99

ｃ
ｍ
ま
で
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
る
タ

イ
プ
は
か
が
む
こ
と
が
難
し
い
人
も

掃
除
が
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
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しゃがまなくても２
商
品
棚

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
や
ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
あ
る
商
品
棚
に

は
上
か
ら
下
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
種
類

の
商
品
が
並
ん
で
い
ま
す
。
棚
の
下

の
方
に
あ
る
商
品
は
し
ゃ
が
ま
な
い

と
取
り
出
し
に
く
い
も
の
も
多
く
、

と
て
も
困
難
な
動
作
に
な
り
ま
す
。

実
際
に
行
う
こ
と
は
難
し
い
で
す

が
、
商
品
棚
の
上
か
ら
下
ま
で
同
じ

商
品
が
陳
列
さ
れ
て
い
れ
ば
、
身
長

に
よ
ら
ず
車
椅
子
使
用
者
や
し
ゃ
が

む
の
が
困
難
な
人
に
も
、
同
じ
商
品

が
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

立
っ
た
ま
ま
草
刈
り

雑
草
刈
り
は
、
し
ゃ
が
ん
で
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。
自
家
農
園
や
庭

の
手
入
れ
に
不
慣
れ
な
素
人
や
高
齢

者
に
は
、
腰
と
腕
の
負
担
が
重
く
な

り
ま
す
。

「
草
刈
り
か
っ
ち
ゃ
ん
」
は
、
立
っ

て
作
業
で
き
る
園
芸
の
鋏
で
す
。
柄

が
ア
ル
ミ
で
軽
く
、
鋏
の
開
閉
は
バ

ネ
で
動
く
の
で
腕
の
負
担
も
小
さ
い

で
す
。
収
納
も
容
易
で
す
。

提
供
す
る
ド
ウ
カ
ン
は
、
金
物
の

産
地
、
兵
庫
県
三
木
市
の
刃
物
専
門

企
業
。
巣
ご
も
り
で
園
芸
の
需
要
が

増
え
て
い
ま
す
。

リ
ー
チ
ャ
ー

高
い
と
こ
ろ
や
低
い
と
こ
ろ
に
手

が
思
う
よ
う
に
届
か
な
い
と
き
、
便

利
な
の
が
リ
ー
チ
ャ
ー
。
マ
ジ
ッ
ク

ハ
ン
ド
と
も
呼
ば
れ
ま
す
が
、
肘
が

曲
が
り
に
く
く
伸
ば
し
に
く
い
人

や
、
車
椅
子
を
使
用
し
て
い
る
人
に

と
っ
て
も
し
ゃ
が
ま
ず
に
床
に
あ
る

物
を
拾
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

製
品
に
よ
っ
て
、
先
端
部
に
磁
石

が
あ
り
、
鍵
等
を
拾
う
こ
と
が
で
き

る
タ
イ
プ
も
あ
り
ま
す
。
く
の
字
型

に
曲
が
っ
て
い
て
靴
下
や
ズ
ボ
ン
を

引
っ
掛
け
て
着
る
こ
と
が
で
き
る
タ

イ
プ
も
あ
り
ま
す
。

杖
ホ
ル
ダ
ー

足
や
腰
の
身
体
機
能
が
低
下
し
た

と
き
に
役
立
つ
の
が
杖
で
す
。
杖
を

使
用
し
て
い
る
と
き
に
不
便
な
こ
と

は
席
に
座
っ
た
り
、
お
店
の
レ
ジ
で

会
計
を
す
る
と
き
に
、
杖
を
置
く
場

所
が
な
い
こ
と
で
す
。

杖
を
壁
や
台
に
立
て
掛
け
て
お
く

と
、
倒
れ
た
と
き
に
、
し
ゃ
が
ん
で

杖
を
取
る
の
が
困
難
で
す
。
そ
ん
な

不
便
さ
を
解
決
す
る
の
が
杖
ホ
ル

ダ
ー
で
す
。
杖
ホ
ル
ダ
ー
は
杖
に
取

り
付
け
た
り
、
お
店
や
ト
イ
レ
な
ど

の
様
々
な
場
所
に
も
取
り
付
け
ら
れ

る
た
め
、
わ
ざ
わ
ざ
し
ゃ
が
ま
ず
に

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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キーワードで考える共用品講座第１２２講
「しゃがむ」「しゃがまない」と共用品

日本福祉大学 客員教授・共用品研究所所長　後
ご と う

藤芳
よしかず

一

１
．
定
義
と
整
理

し
ゃ
が
む
姿
勢
は
、
立
つ
、
伏
せ
る

な
ど
よ
り
不
安
定
で
あ
る
。（
理
学
療

法
分
野
で
は
、
姿
勢
は
①
体
位（
臥
位
、

坐
位
、
膝
立
ち
位
、
立
位
な
ど
）
と
②

構
え（
関
節
の
角
度
の
組
合
せ
）
で
決

ま
る
と
さ
れ
る
。
し
ゃ
が
む
は
①
の
一

部
で
あ
る
が
、
こ
こ
で
は
動
作
と
状
態

の
双
方
を
し
ゃ
が
む
に
含
め
る
。）

し
ゃ
が
む
こ
と
に
は
、
積
極
的
な
目

的
を
持
た
ず
に
行
う
場
合（
Ｘ
）（
不

随
意
的
、
他
律
的
）
と
、
目
的
を
も
っ

て
行
う
場
合（
Ｙ
）（
随
意
的
、
自
律
的
）

が
あ
る
。
Ｙ
の
う
ち
で
状
況
が
そ
ろ
え

ば
、
し
ゃ
が
む
こ
と
を
避
け
て
目
的
を

果
た
せ
る
場
合（
Ｚ
）も
あ
る
。

２
．
し
ゃ
が
む
場
合

①
目
的
の
な
い
場
合
（
Ｘ
）

身
体
機
能
や
神
経
が
原
因
で
バ
ラ
ン

ス
を
保
つ
の
が
難
し
い
場
合
や
、
暮
ら

し
の
動
作
と
し
て
最
低
限
必
要
な
場
合

（
例
：
入
浴
、
排
泄
、
移
動
や
移
乗
）に

は
、
し
ゃ
が
む
機
会
が
生
じ
る
。

こ
う
し
た
場
合
に
は
、
危
険
を
避
け

る
た
め
の
介
助
と
自
立
や
尊
厳
の
両
立

が
鍵
に
な
る
。
姿
勢
の
保
持
や
、
姿
勢

を
崩
し
た
際
の
支
え
と
し
て
確
実
な
の

は
人
の
手
に
よ
る
介
助
で
あ
る
が
、
福

祉
用
具
で
支
え
る
場
合
に
は
、
専
用
性

の
高
い
も
の
が
必
要
に
な
る
。

②
目
的
を
も
っ
て
行
う
場
合
（
Ｙ
）

床
や
地
面
に
近
い
と
こ
ろ
で
手
や

感
覚
器
を
用
い
た
作
業
を
行
う
に
は
、

し
ゃ
が
む
必
要
が
生
じ
る
。
そ
う
し
た

場
合
で
も
、
頻
度
が
高
く
な
い
場
合

（
例
：
も
の
を
拾
う
、
清
掃
な
ど
の
家

事
、
子
供
や
小
動
物
と
の
意
思
疎
通
）

に
は
、
支
援
の
必
要
性
は
限
ら
れ
る
。

一
方
、
身
体
能
力
に
余
裕
が
な
く
て

頻
繁
に
し
ゃ
が
む
必
要
が
あ
る
場
合

（
Ｙ
１
）（
例
：
不
便
さ
の
あ
る
人
の
就

労
）は
、
本
人
に
固
有
の
状
況
に
対
応

す
る
た
め
、
専
用
の
用
具
を
用
い
る
な

ど
の
割
合
が
多
く
な
る
。
身
体
能
力
に

余
裕
が
あ
っ
て
も
、
頻
繁
に
必
要
な
場

合
や
同
じ
作
業
を
行
う
人
が
多
い
場
合

（
Ｙ
２
）（
例
：
モ
ノ
作
り
、
農
業
、
園
芸
、

畜
水
産
な
ど
の
作
業
）に
は
、
身
体
へ

の
負
担
を
抑
え
て
作
業
の
効
率
を
上
げ

る
た
め
の
対
応
を
行
う
機
会
が
増
す
。

３
．
し
ゃ
が
ま
な
い
場
合
（
Ｚ
）

Ｙ
１
や
Ｙ
２
の
う
ち
で
条
件
が
そ

ろ
え
ば
、
し
ゃ
が
む
こ
と
を
避
け
ら
れ

る
。
立
っ
て
作
業
で
き
る
道
具
、
し
ゃ

が
ま
な
い
で
済
む
作
業
環
境（
例
：
高

さ
）が
得
ら
れ
る
場
合
な
ど
で
あ
る
。

こ
う
し
た
条
件
の
そ
ろ
え
や
す
さ
が

Ｙ
と
Ｚ
を
分
け
る
。
具
体
的
に
は
、
作

業
に
つ
い
て
は
、
①
対
象
の
性
格
が
適

す
る（
例
：
自
然
が
相
手
の
場
合（
農

業
で
は
露
地
）は
難
度
が
高
く
、
人
工

的
な
度
合
い
が
高
け
れ
ば（
モ
ノ
作

り
、
植
物
工
場
）対
応
で
き
る
可
能
が

増
す
）、
②
経
済
価
値
が
高
い（
例
：
園

芸
農
業
、
畜
産
業
）、
③
作
業
内
容
の
性

格
が
適
す
る（
例
：
高
頻
度
、
定
期
的
、

同
じ
場
所
）。

作
業
す
る
人
に
つ
い
て
は
、
④
高
齢

化
が
進
ん
で
い
る（
例
：
農
畜
産
業
、

伝
統
工
芸
、
高
齢
世
帯
）、
⑤
不
便
さ
の

あ
る
人
の
就
労
機
会
と
し
て
適
す
る
、

⑥
同
じ
作
業
を
す
る
人
の
数
が
多
い
、

対
応
策
に
つ
い
て
、
⑦
経
済
的
負
担
が

小
さ
い
な
ど
で
あ
る
。

４
．
対
応
策

Ｘ
は
や
む
を
得
ず
し
ゃ
が
む
場
合

で
あ
る
た
め
、
安
全
の
確
保
や
最
低
限

の
生
活
動
作
の
支
援
が
中
心
に
な
る
。

人
手
に
加
え
て
手
す
り
、
段
差
解
消
装

置
、
起
立
補
助
装
置（
床
面
か
ら
の
リ

フ
ト
）、
バ
ス
リ
フ
ト（
入
浴
）、
昇
降

便
座（
排
泄
）な
ど
で
対
応
す
る
。

Ｙ
１
と
Ｙ
２
は
、
設
置
す
る
の
は
手

す
り
、
椅
子
、
リ
フ
ト
、
短
距
離
走
の

ス
タ
ー
テ
ィ
ン
グ
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
、
搭

乗
や
装
着
す
る
の
は
昇
降
機
能
付
き
車

い
す
、
直
立
移
動
車
い
す
、
ア
シ
ス
ト

ス
ー
ツ
な
ど
が
あ
る
。
Ｙ
１
の
方
が
仕

様
や
設
置
場
所
に
つ
い
て
、
個
別
対
応

の
性
格（
例
：
自
助
具
や
補
装
具
的
性

格
）が
強
く
な
る
。

Ｚ
で
は
、
道
具
と
し
て
は
掃
除
道

具
、
柄
つ
き
の
靴
べ
ら
、
リ
ー
チ
ャ
ー

（
③
④
⑥
⑦
：
マ
ル
字
の
番
号
は
３
に

記
載
し
た
①
〜
⑦
に
対
応
）、
農
業
機

械（
例
：
水
稲
用
の
各
種
機
械（
例
：

田
植
え
、
稲
刈
り
）（
①
～
④
⑥
）、
立

ち
植
え
式
長
い
も
植
付
機（
①
③
④
））、

園
芸
用
品（
例
：
立
っ
た
ま
ま
で
の
草

刈
り
鋏（
④
⑦
））な
ど
。
環
境
を
合
わ

せ
る
対
応
は
、
モ
ノ
作
り
の
作
業
台
や

水
耕
栽
培
の
高
さ
を
合
わ
せ
る（
①
②

⑤
）、
搾
乳
の
自
動
化
装
置（
①
～
④
）

な
ど
で
あ
る
。

こ
う
し
た
対
応
は
、
供
給（
福
祉
用

具
や
共
用
品
）、
環
境
整
備（
バ
リ
ア
フ

リ
ー
関
連
法
）、
利
用
者
の
権
利（
障
害

者
差
別
解
消
法
）の
動
き
が
相
ま
っ
て

進
ん
で
い
る
。



2021.5.2513

インクル  第132号

１
．
補
聴
器
以
外
の
ア
プ
ロ
ー
チ
は

日
本
補
聴
器
工
業
会
の
デ
ー
タ

（JapanTrak 2018

）
に
よ
れ
ば
、

国
内
に
聞
こ
え
に
く
さ
を
持
つ
人
は

全
人
口
の
11
・
３
％
、
１
４
０
０
万

人
以
上
い
る
と
み
ら
れ
ま
す
。
そ
の

う
ち
補
聴
器
を
使
っ
て
い
る
方
は
約

２
０
０
万
人
で
す
。
聞
こ
え
に
く
い

が
補
聴
器
を
使
用
し
て
い
な
い
方
が

１
２
０
０
万
人
以
上
い
る
と
推
測
さ

れ
ま
す
。
聞
こ
え
に
く
さ
を
持
つ
方

に
は
、
補
聴
器
以
外
に
も
有
効
な
ア

プ
ロ
ー
チ
が
必
要
で
す
。

２
．
音
声
認
識
専
用
端
末
登
場

近
年
、
音
声
認
識
の
技
術
が
進
ん

で
き
ま
し
た
。
従
来
は
音
声
認
識
ア

プ
リ
が
中
心
で
し
た
が
、
最
近
は
音

声
認
識
専
用
の
端
末
が
製
品
化
さ
れ

て
い
ま
す
。

そ
の
中
か
ら
、
筆
者
が
試
用
し
た

２
つ
の
製
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

ま
ず
昨
秋
新
発
売
の
、
ソ
ー
ス
ネ

ク
ス
ト
社
「
ポ
ケ
ト
ー
ク
ｍ
ｉ
ｍ

ｉ
」。同
社
の
Ａ
Ｉ
通
訳
機
ポ
ケ
ト
ー

ク
の
音
声
認
識
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
か
ら

生
ま
れ
ま
し
た
。
ク
ラ
ウ
ド
上
の
Ａ

Ｉ
と
は
内
蔵
の
Ｓ
Ｉ
Ｍ
で
つ
な
が
り

ま
す
。
Ｓ
Ｉ
Ｍ
の
使
用
料
金
２
年
分

が
製
品
価
格
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
よ
う
な
形
を

し
て
い
ま
す
。
プ
ッ
シ
ュ
モ
ー
ド
の

場
合
ボ
タ
ン
を
押
し
な
が
ら
話
し
か

け
る
と
、
約
30
秒
ま
で
連
続
し
て
リ

ア
ル
タ
イ
ム
に
文
字
に
変
換
し
、
画

面
に
表
示
し
ま
す
。
ボ
タ
ン
を
離
す

と
止
ま
り
ま
す
。

電
源
は
充
電
式
で
、
約
１
３
０
分

で
フ
ル
充
電
可
能
。
連
続
使
用
で
約

４
時
間
半
使
え
ま
す
。

３
．
ポ
ケ
ト
ー
ク
ｍ
ｉ
ｍ
ｉ
の
特
徴

最
大
の
特
徴
は
、
使
い
や
す
さ
で

す
。
音
声
認
識
専
用
機
な
の
で
、
操

作
ボ
タ
ン
が
少
な
く
、
ス
マ
ホ
よ
り

も
簡
単
で
す
。
音
声
認
識
ア
プ
リ
同

様
、
ど
う
し
て
も
誤
認
識
が
起
き
ま

す
が
、
発
言
を
休
む
た

び
に
ボ
タ
ン
を
離
せ
ば

誤
認
識
を
防
げ
ま
す
。

マ
イ
ク
は
内
蔵
の
も

の
だ
け
で
、
話
者
か
ら

１
ｍ
以
上
離
れ
る
と
認

識
精
度
が
低
下
し
ま

す
。
文
字
の
大
き
さ
は
、
小
・
中
・

大
の
３
通
り
か
ら
選
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す（
右
写
真
の
文
字
は
大
）。

４
．
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
登
場

12
月
に
販
売
さ
れ
た
「
タ
ブ
レ
ッ

ト
ｍ
ｉ
ｍ
ｉ
」
も
同
社
の
製
品
で

す
。機
能
等
が
か
な
り
似
て
い
ま
す
。

ボ
タ
ン
を
押
し
た
ま
ま
に
す
る
必
要

が
な
く
、
話
し
手
の
近
く
に
置
い
て

お
く
だ
け
で
、
音
声
を
文
字
表
示
し

ま
す
。
背
面
に
簡
易
ス
タ
ン
ド
が
付

い
て
い
ま
す
。

写
真
は
筆
者
が
病
院
の
窓
口
で
使

用
し
た
と
き
の
表
示
結
果
で
す
。
文

字
を
大
き
く
で
き
る
の
で
、
数
ｍ
離

れ
て
い
て
も
楽
に
読
め
ま
す
。
テ
レ

ビ
会
議
で
、
聞
こ
え
に
く
い
相
手
に

話
し
て
見
せ
る
使
い
方
も
可
能
で

す
。

タ
ブ
レ
ッ
ト
の
形
を
し
て
い
ま
す

が
、
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
の
よ
う
な
多
機
能
で

は
な
く
、
機
能
が
音
声
認
識
に
絞
ら

れ
て
い
ま
す
。
必
要
な
ボ
タ
ン
操
作

が
少
な
く
、
と
て
も
使
い
や
す
い
製

品
で
す
。
機
器
の
操
作
が
苦
手
な
方

に
も
よ
さ
げ
で
す
。

一
般
に
音
声
認
識
は
誤
変
換
が
多

く
、
Ｎ
Ｇ
ワ
ー
ド
が
表
示
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
自
の
責
任

で
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

金
額
は
２
年
間
の
Ｓ
Ｉ
Ｍ
使
用
料

金
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
通
信
料
金

は
か
か
り
ま
せ
ん
。
リ
ー
ス
も
可
能

で
す
の
で
、
購
入
す
る
前
に
お
試
し

さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

使いやすい音声認識専用端末
一般社団法人 全日本難聴者・中途失聴者団体連合会　小

お が わ

川光
みつひこ

彦

ポケトーク mimi
　32,780 円（税込）

https://pocketalk.jp/mimi

タブレットmimi
　34,980 円（税込）
https//:mimi33.jp
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イノベーション実現としての共用品推進活動
一橋大学　軽

か る べ

部 大
まさる

共
用
品
と
の
出
会
い

私
事
で
す
が
、
十
年
ほ
ど
前
、
私

の
父
が
右
手
の
爪
を
切
る
の
に
難
儀

し
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し

た
。
父
は
大
病
を
し
て
、
体
の
左
側

が
片
麻
痺
の
状
態
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
時
初
め
て
、
世
の
中
で
売
ら
れ

る
多
く
の
爪
切
り
は
、
両
手
が
使
え

る
人
の
み
を
想
定
し
て
作
ら
れ
て
い

る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
片
手
で

使
え
る
爪
切
り
を
探
す
過
程
で
、
共

用
品
や
共
用
品
と
い
う
発
想
に
出
会

い
ま
し
た
。

こ
の
社
会
に
は
、
解
決
す
べ
き
課

題
が
様
々
な
形
で
存
在
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
課
題
の
多
く
は
、
声

な
き
声
と
し
て
潜
在
的
に
存
在
し
て

い
ま
す
。
そ
の
声
を
拾
う
に
は
、
当

事
者
の
目
線
に
立
っ
て
、「
当
た
り

前
」
を
疑
う
こ
と
が
不
可
欠
で
あ
る

こ
と
に
気
が
つ
か
さ
れ
ま
し
た
。

ビ
ジ
ネ
ス（
事
業
）と
は
何
か

私
は
、
ビ
ジ
ネ
ス
を
、
顧
客
が
抱

え
る
課
題
を
発
見
し
、
解
決
策
を
研

究
・
開
発
し
、
社
会
へ
提
案
し
、
顧

客
の
主
体
的
な
選
択
を
通
じ
て
、
結

果
的
に
顧
客
が
抱
え
る
課
題
解
決
に

資
す
る
こ
と
、
と
捉
え
て
い
ま
す
。

ビ
ジ
ネ
ス
に
従
事
す
る
と
は
、
当

初
個
人
的
だ
っ
た
課
題
を
社
会
的
課

題
に
変
換
す
る
活
動
で
あ
り
、
社
会

的
課
題
を
市
場
課
題
に
転
換
す
る
活

動
で
す
。「
困
り
ご
と
」
の
解
決
の
恩

恵
を
享
受
す
る
た
っ
た
一
人
の
受
益

者
か
ら
、
す
べ
て
の
ビ
ジ
ネ
ス
創
造

は
出
発
す
る
は
ず
で
す
。

未
解
決
の
課
題
を
見
つ
け
る
五
感
を

磨
く顧

客
の
「
困
り
ご
と
」
は
、
不
便
・

不
満
・
不
平
・
未
達
・
非
合
理
・
無

力
な
ど
、
否
定
語
が
生
ま
れ
る
「
場
」

に（
時
と
し
て
）隠
れ
て
い
ま
す
。

緩
ま
な
い
ネ
ジ
で
有
名
な
東
大
阪

の
ハ
ー
ド
ロ
ッ
ク
工
業
社
長
で
あ
る

若わ
か
ば
や
し林
克か
つ
ひ
こ彦
さ
ん
は
、「
世
の
中
を
不

完
全
だ
」
と
見
る
と
、
成
熟
し
た
世
界

で
も
改
善
す
べ
き
と
こ
ろ
が
見
え
て

く
る
、と
お
話
し
さ
れ
て
い
ま
す
。

自
動
車
部
品
業
界
で
ト
ッ
プ
セ
ー

ル
ス
マ
ン
で
あ
っ
た
成な
る
せ瀬
正ま
さ
ひ
こ彦
さ
ん

は
、「
や
す
く
す
る
」
の
重
要
性
を
説

か
れ
て
い
ま
す
。「
使
い
や
す
く
す

る
」「
働
き
や
す
く
す
る
」「
と
り
や

す
く
す
る
」
な
ど
で
す
。

つ
ま
り
、
不
完
全
で
障
壁
が
あ
っ

て
使
い
に
く
い
も
の
が
溢
れ
た
世
の

中
で
、
そ
の
流
れ
を
良
く
す
る
の
が
、

ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
の
使
命
で
あ
り
、

事
業
の
存
在
意
義
で
も
あ
る
の
で
す
。

共
用
品
の
思
想
と
活
動
を
理
論
化
す
る

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
、
異
な
る

原
理
、
思
想
信
条
、
背
景
を
持
っ
た

人
々
が
出
会
う
境
界
で
起
き
る
現
象

で
す
。
そ
の
実
現
は
、
多
様
な
人
が

集
ま
り
、
新
し
い
ア
イ
デ
ア
が
生
ま

れ
、
そ
の
ア
イ
デ
ア
を
支
援
す
る
人

が
共
鳴
し
、
世
の
中
の
関
心
や
資
源

を
動
か
し
て
、
世
の
中
を
よ
り
良
い

方
向
に
動
か
し
て
い
く
過
程
で
す
。

共
用
品
に
関
わ
る
こ
れ
ま
で
の

一
連
の
活
動
に
は
、
こ
の
イ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
の
実
現
過
程
を
見
て
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
一
般
市
場
と
福
祉

用
具
市
場
の
両
者
を
橋
渡
し
す
る
新

し
い
コ
ン
セ
プ
ト
を
生
み
出
し
た
こ

と
。新
し
い
コ
ン
セ
プ
ト
の
誕
生
が
、

潜
在
的
な
課
題
に
光
を
当
て
、
可
視

化
す
る
こ
と
に
成
功
し
た
こ
と
。
多

様
な
背
景
を
持
っ
た
人
が
、「
お
も

し
ろ
い（
Ｅ
）」
と
「
創
造（
Ｃ
）」
を

基
軸
に
、
多
く
の
賛
同
と
支
援
を
生

み
出
し
て
き
た
こ
と
。
一
連
の
活
動

が
誰
か
の
管
理
で
は
な
く
、
主
体
的

参
加
に
よ
り
生
み
出
さ
れ
た
こ
と
。

い
ず
れ
も
、
経
営
学
研
究
と
し
て
不

可
欠
な
研
究
テ
ー
マ
を
含
ん
で
い
ま

す
。昨

年
か
ら
大
学
院
生
の
新に
っ
た田

隆り
ゅ
う
じ司

さ
ん
と
共
同
で
、
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

の
実
現
過
程
と
し
て
、
Ｅ
＆
Ｃ
か
ら

共
用
品
推
進
機
構
に
至
る
一
連
の
活

動
に
関
す
る
研
究
を
進
め
て
い
ま

す
。
世
界
的
に
も
希
有
な
社
会
変
革

の
主
体
的
な
活
動
を
、
今
一
度
学
術

的
視
点
か
ら
整
理
し
、
理
論
化
し
、

世
界
に
発
信
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
是
非
と
も
、
皆
様
の
こ
れ
ま
で

の
貴
重
な
ご
経
験
を
お
聞
か
せ
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

軽部 大氏
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オンラインによる共用品・共用サービスの検討 経過

ベ
ー
ス
は
Ｅ
＆
Ｃ

共
用
品
推
進
機
構
で
は
、99
年
の
財

団
設
立
以
来
「
調
査
」、「
標
準
化
」、「
普

及
」
の
三
本
だ
て
で
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
三
本
柱
は
、
前
身
で
あ
る

市
民
団
体
Ｅ
＆
Ｃ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
８

年
間
、取
り
組
ん
だ
事
業
が
元
に
な
っ

て
い
ま
す
。

市
民
団
体
か
ら
財
団
に
な
っ
て
22

年
、多
く
の
方
々
の
力
で
、「
調
査
」
は
、

不
便
さ
調
査
に
加
え
て
、良
か
っ
た
こ

と
調
査
へ
と
広
が
り
、国
内
だ
け
で
な

く
ア
ジ
ア
数
か
国
と
も
連
携
で
き
ま
し

た
。「
標
準
化
」
は
、Ｉ
Ｓ
Ｏ
に
提
案
し
、

規
格
作
成
時
に
、
高
齢
者
、
障
害
者
の

ニ
ー
ズ
を
考
慮
す
る
参
考
書（
ガ
イ
ド
）

が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
ガ
イ
ド
を

も
と
に
、日
本
で
は
約
40
種
類
の
共
用

品（
Ｉ
Ｓ
Ｏ
で
は
ア
ク
セ
シ
ブ
ル
デ
ザ

イ
ン
）に
関
す
る
日
本
産
業
規
格（
Ｊ
Ｉ

Ｓ
）
が
作
ら
れ
、多
く
が
日
本
提
案
で

国
際
規
格
に
な
り
ま
し
た
。95
年
か
ら

調
査
が
始
ま
っ
た
共
用
品
の
市
場
規
模

も
、現
在
は
3
兆
円
と
当
時
の
6
倍
以

上
に
な
っ
て
い
ま
す
。「
普
及
」
は
、独

自
の
展
示
会
か
ら
始
ま
り
、他
機
関
主

催
の
展
示
会
へ
の
参
加
、多
く
の
業
界

団
体
と
の
情
報
共
有
と
共
に
、講
座
や

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催
も
毎
年
行
っ
て

き
ま
し
た
。多
く
の
方
々
へ
の
感
謝
は

つ
き
ま
せ
ん
。

次
の
ス
テ
ー
ジ
へ

Ｅ
＆
Ｃ
発
足
か
ら
30
年
、財
団
設
立

か
ら
22
年
た
ち
、振
り
返
る
と
「
調
査
」、

「
標
準
化
」
は
、１
０
０
％
完
成
し
た
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、多
く
の
人
や

機
関
に
利
用
し
て
い
た
だ
い
て
も
よ
い

時
期
に
な
っ
て
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

障
害
当
事
者
、高
齢
者
の
不
便
さ
・
便

利
さ
を
調
査
し
、関
係
者
で
検
討
を
重

ね
作
っ
て
き
た
規
格
も
、多
く
の
企
業

や
業
界
で
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、

Ｅ
＆
Ｃ
、財
団
を
通
し
て
30
年
間
、多
く

の
力
で
明
ら
か
に
し
て
き
た
ニ
ー
ズ
や
、

不
便
さ
を
解
決
す
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
で

あ
る
各
種
規
格
は
、も
っ
と
も
っ
と
多
く

の
人
や
企
業
に
知
っ
て
い
た
だ
く
時
期

に
き
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

昨
年
度
、参
加
す
る
予
定
で
あ
っ
た

展
示
会
や
イ
ベ
ン
ト
が
コ
ロ
ナ
禍
で
中

止
や
延
期
に
な
り
ま
し
た
。中
止
が
決

ま
る
ま
で
は
、三
密
に
な
ら
な
い
よ
う

に
、イ
ベ
ン
ト
実
施
チ
ー
ム
で
は
オ
ン
ラ

イ
ン
で
検
討
を
重
ね
て
い
ま
し
た
。中
止

が
決
ま
っ
て
も
解
散
す
る
こ
と
な
く
、こ

の
状
況
で
も
共
用
品
・
共
用
サ
ー
ビ
ス

を
伝
え
ら
れ
る
方
法
は
な
い
か
を
議
論

し
て
き
ま
し
た
。月
一
回
集
ま
っ
て
議
論

を
重
ね
る
と
、イ
ベ
ン
ト
以
外
に
も
い
ろ

い
ろ
な
ア
イ
デ
ィ
ア
が
参
加
メ
ン
バ
ー

か
ら
提
案
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
誰
で
も
参
加
で
き
る
オ
ン
ラ
イ
ン

会
議
と
は
」、「
障
害
の
あ
る
人
が
共
に

働
け
る
職
場
と
は
」、「
共
用
品
・
共
用

サ
ー
ビ
ス
に
取
り
組
も
う
と
し
て

い
る
企
業
へ
の
サ
ポ
ー
ト
と
は
」、

「
海
外
の
自
国
に
共
用
品
・
共
用

サ
ー
ビ
ス
を
普
及
さ
せ
る
に
は
」、

「
共
用
品
参
考
書
作
成
」
な
ど
が
議

題
に
あ
が
っ
た
一
部
で
す
。
さ
ら

に
、ど
の
よ
う
な
社
会
を
ど
の
よ
う

な
心
意
気
で
作
っ
て
い
く
か
も
、毎

回
議
題
に
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。

オ
ン
ラ
イ
ン
Ｅ
＆
Ｃ
？

20
年
の
５
月
か
ら
会
合
を
は
じ

め
、３
回
目
く
ら
い
か
ら
、課
題
の

提
案
の
仕
方
、議
論
の
仕
方
、宿
題

の
共
有
の
仕
方
な
ど
、
30
年
前
に

８
年
間
行
っ
て
き
た
Ｅ
＆
Ｃ
の
議

論
の
仕
方
に
と
て
も
似
て
い
る
と
思
い

は
じ
め
ま
し
た
。
違
い
は
、
オ
ン
ラ
イ

ン
会
議
で
あ
る
た
め
、ア
ク
セ
ス
の
物

理
的
な
困
難
さ
が
な
く
、遠
い
地
か
ら

も
参
加
で
き
る
こ
と
で
す
。

こ
の
会
合
、２
年
目
に
入
る
に
あ
た

り
、オ
ー
プ
ン
に
し
て
、希
望
者
が
参
加

で
き
る
仕
組
み
に
で
き
た
ら
と
、現
在

検
討
中
で
す
。準
備
が
整
い
ま
し
た
ら
、

ま
た
ご
案
内
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

星
川
安
之構想（案）長

な が せ

瀬浩
ひろあき

明さん
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レコードで蘇る記憶 【事務局長だより】 星川安之

東京お茶の水駅近くにある「オーディオユニオン」は、
店名の通りオーディオに関する各種製品が 1 階から５階ま
でのフロアに陳列されています。1 階には、真空管を使っ
たアンプ、スピーカーそして CD プレーヤーと共に、レコー
ドプレーヤーも数多く並んでいます。新品と中古品があり、
どちらも居心地よさそうに並んでいます。

以前から店の存在は知っていましたが、自分には関係な
いと店の前を通っても素通りしていました。それが『明日
死んでもいいための 44 のレッスン』下

しもじゅうあきこ

重暁子著（幻冬舎）
を読んでいるうちに、「やりたいこと」、「やるべきこと」、「や
れること」の３つが重なることを書き出してみたくなり実行。
真っ先に頭に浮かんだのが、60 年前から後生大事に持っ
ているクラシックからフォークまで約 200 枚のレコードを

「もう一度聞く」でした。
レコードプレーヤーやアンプは、ずいぶん前の引っ越し

の際、処分していましたが、なぜかレコードは捨てられず
に持っていたのです。

まずはレコードプレーヤーとアンプ探し。実行にうつし
たのが 3 月のはじめ、冒頭に書いたお店です。

当日、店内には、バッハの無伴奏チョロ協奏曲が重厚
な音色で流れていました。美術館で絵画を見る時のよう
に、思わず両手を後ろで組みながらプレーヤーを見ている
と、予算額をはるかに超えるものばかりが目に入ってきま
した。早くもあきらめモードに入りかけた時、思い切って
店員さんに、来店の理由と共に予算額を正直に伝えると意
外な答えが返ってきたのです。「レコードプレーヤー、ア

ンプ、スピーカーどれも上限がないくらい
高価なものがありますが、まずは何十年
ぶりかで聞いてみるのには安価なものも
あります。安価でもいい音は出ます。聞
いていただき、さらにもっといい音をと
思われた時、その時にまた考えるのが良
いと思います」でした。購入する側の気持ちを理解して
のアドバイスに感動しながら気持ちは固まり、あとは家
にあるＣＤラジカセが、アンプとスピーカーの役目を果た
すかを確認してもらい、薦められた汎用版のレコードプ
レーヤーを予算額を大幅に下回る価格で購入したのです。

家に持ち帰りＣＤラジカセにつなげ、60 年前に毎朝聞
いていたヘルムート・ヴァルハが弾くバッハの「トッカー
タとフーガ」のレコードを盤にのせ、プレーヤーについて
いるスタートボタンを押すと先端に針のついたアームが静
かにもちあがり、回転するレコ－ド盤に向かってそーと降
りていき、ついにその時がやってきたのです。針は音楽が
始まる前の「ザーザー」という音に続いて、60 年前と同じ
オルガンが響き始めたのです。そしてその旋律と共に、60
年前にこのレコードを聞いていた居間、演奏者が全盲の人
だと教えてくれる父の言葉、居間からみえる外の景色、斜
め向かいの毎日暗くなるまで遊んでいた幼馴染の家、毎日
遊んだ野原、ザリガニとりをした川までもが、ピアノの音
色と共に蘇ってきたのです。大きさや使い勝手で、カセッ
トやＣＤに変わっていったレコードですが、他では叶えら
れない「記憶を蘇らせる」を経験することができたのです。

共用品通信
【会議】
第25回通常理事会（書面審議）
評議員・監事意見交換会（オンライン会議システムZoom）3月24日
理事意見交換会（オンライン会議システムZoom）3月26日

【講義・講演】
横須賀市（３月２日～ 31日、星川）
広島大学アクセシビリティセンター第19回アクセシビリティリー
ダーキャンプ（オンライン）（3月3日、森川）
談論風爽（３月５日、星川）
自治医科大学（４月22日、星川）

【報道】
時事通信社 厚生福祉 ３月16日 日本点字委員会事務局長の訃報

時事通信社 厚生福祉 ４月２日 多目的トイレの名称
時事通信社 厚生福祉 ４月17日 コロナ禍での困ったこと調査
トイジャーナル ４月号 コロナ禍での調査
トイジャーナル ５月号 しゃがまなくても
福祉介護テクノプラス ４月号 コロナ禍での課題と工夫①
福祉介護テクノプラス ５月号 コロナ禍での課題と工夫②
高齢者住宅新聞 ３月10日 新たな生活様式の基点づくり
高齢者住宅新聞 ４月７・14日 コロコロの長さ
シルバー産業新聞 ３月10日 『クレヨンと社会モデル』
日本ねじ研究協会誌 ３月 その10　片手で使えるモノ
都政新報 ４月９日　杉並・千代田区「良かったこと」は何ですか？
都政新報 ４月13日　障害のある人は特別な存在ではない
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